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男子和男孩在实现两性平等方面的
作用

	 1.	�妇女地位委员会回顾和重申， 《北京宣言》和《行动纲要》  

鼓励男子充分参与实现两性平等的一切活动，敦请在家

庭、社区、工作场所乃至更广泛的国家和国际社会建立

男女共享权力和分担责任的原则。委员会还回顾和重申

大会第二十三届特别会议通过的题为“2000 年妇女：

二十一世纪两性平等、发展与和平”的结论文件，其中强

调在促进两性平等方面男子必须与妇女共同承担责任。

	 2.	 �委员会确认尽管男子和男孩有时候也会遇到歧视性障碍

和做法，但是他们可以以多重身份，包括作为个人、家庭、

社会团体和社区成员，在社会的各个领域为实现两性平

等作出贡献，他们也确实在作出贡献。

	 3.	 �委员会确认两性不平等依然存在，反映在社会各个领域

男女在权力方面的不平衡。委员会还确认两性平等对每

个人都有利，两性不平等对整个社会都产生不利影响，因

此强调，男子和男孩通过自己承担责任和与妇女和女孩

形成伙伴关系共同努力，对实现两性平等、发展与和平

的目标是不可或缺的。委员会确认男子和男孩有能力使

态度、关系、对资源的获取和决策发生变化，这些对促

进两性平等和妇女充分享有一切人权至关重要。

	 4.	 �委员会承认并鼓励男子和男孩继续提出积极倡议，消除

性别陈规定型观念，促进两性平等，包括通过网络、同侪

方案、宣传运动和培训方案，打击对妇女的暴力行为。委

员会承认对性别问题有敏感认识的教育和实现两性平

等方面的培训所发挥的关键作用。

	 5.	� 委员会还确认男子和男孩参与实现两性平等必须与赋予

妇女和女孩权力保持一致，并承认必须努力解决与妇女

有关的多种工作、 能力和作用被低估的问题。 在这方面，

不能因为将资源用于男子和男孩的两性平等倡议而损害

妇女和女孩获得资源的同等机会。

	 (a)	�鼓励和支持男子和男孩加强促进两性平等的能力，包括

与妇女和女孩形成伙伴关系，充当促进变化的媒介，发

挥积极的领导作用，特别是在男子仍然负责政策、方案

和立法的重大决策以及掌握经济和组织权力和公共资

源的方面；

	 (b)	 �促进了解父亲、母亲、合法监护人和其他照顾者对维护儿

童福利和促进两性平等的重要性，以及制定能够鼓励和

最大限度地让他们积极参与实现两性平等和为儿童、家

庭和社区取得积极成果的各项政策、方案和学校课程的

必要性；

	 (c)	�建立和改进培训和教育方案，提高男女对他们扮演家长、

合法监护人和照顾者的角色以及分担家庭责任的重要性

的认识，增强这方面的知识，将父亲和母亲纳入传授婴

儿在看护下成长的方案；

	 (d)	� 为家长、合法监护人和照顾者建立教育方案，其中列入

关于增强男子的能力，以面向两性平等的方式养育子女

的方法和途径的信息；

	 (e)	�鼓励男子和男孩与妇女和女孩合作，为男子和男孩制定

旨在实现两性平等的政策和方案，促进男子和男孩参与

将性别观点纳入主流的努力，以便确保更好地制定一切

政策和方案；

	 (f)	�鼓励在各级制定和执行各项方案，加速社会文化变革，

以实现两性平等，特别是通过抚养和教育过程，以及改

变有关男女作用的有害传统观念和态度，实现男女充分

平等参与社会；

6.

委员会敦请各国政府，并酌情敦请联合

国系统有关基金、 方案、组织和专门机

构、国际金融机构、民间社会，包括私

营部门和非政府组织和其他利益有关

者采取下列行动：
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	 (g)	 �为学龄前学校、学校、社区中心、青年组织、体育俱乐部

和中心以及负责儿童和青年工作的其他团体拟定和执行

方案，包括培训教师、社会工作者和负责儿童工作的其

他专业人士，以便培养有关两性平等的积极态度和行为；

	 (h)	�促进严格审查各级学校的课程、教科书和其他信息教育

和通信材料，以便提出男、女孩都参与的进一步促进两

性平等的方法；

	 (i)	�拟定和执行战略，教育男孩和女孩、男子和妇女学会容忍、

人人相互尊重及促进所有人的人权；

	 (j)	� 拟定和利用各种新闻运动方法，宣传男子和男孩在促进

两性平等方面的作用，包括利用具体针对男孩和青年男

子的办法；

	 (k)	�通过拟定培训方案和其他方案，引导媒体、广告界和其

他有关专业人士宣传促进两性平等和以非陈规定型的方

式树立妇女和女孩、男子和男孩的形象的重要性，将妇

女和女孩描述成低人一等和任人剥削的危害性以及加强

妇女和女孩对媒体的参与；

	 (l)	�采取符合言论自由的有效措施，抵制在媒体内容中以及

在迅速发展的信息和通信技术中日益增长的色情化和使

用淫秽制品的现象，鼓励媒体不将妇女当作低人一等，将

她们作为性对象和商品进行剥削，打击利用信息和通信

技术以及媒体对妇女施行暴力，包括滥用信息和通信技

术进行性骚扰、性剥削以及贩卖妇女和女童的罪行，并支

持发展和使用信息和通信技术赋予妇女和女童，包括受

暴力、虐待和其他形式的性剥削影响的妇女和女童权力；

	(m)	�通过和执行法律和 / 或政策，弥补男女之间的薪酬差别，

促进职业和家庭责任的协调，包括减少职业上的隔离、

提供或扩大育儿假、作出弹性工时安排，例如志愿接受

非全时工、远程办公和其他在家工作安排；

	 (n)	� 通过培训和教育，鼓励男子充分参与照顾和扶养其他人，

包括老年人、 残疾人和病人， 特别是儿童和其他受抚养

人；

	 (o)	�通过教育项目和同侪方案，鼓励男子和男孩积极参与消

除性别陈规定型观念和性别不平等，特别是关于艾滋病

毒 / 艾滋病在内的性传播感染，鼓励他们充分参与预防、

宣传、照顾、治疗、支助和影响评价方案；

	 (p)	�鼓励男子获取和利用生殖健康和性健康服务和方案，包

括与艾滋病毒 / 艾滋病有关的方案和服务；鼓励男子与

妇女一起参与旨在预防和治疗一切形式的艾滋病毒 / 艾

滋病传播和性传播感染疾病；

	 (q)	�设计和执行方案，鼓励男子采取和使他们能够采取安全

和负责的性行为和生殖行为，并利用有效方法，防止不

想要的怀孕和性传播感染，包括艾滋病毒 / 艾滋病；

	 (r)	�鼓励和支持男子和男孩积极参加预防和消除一切形式的

暴力行为，特别是针对性别的暴力，包括在涉及艾滋病毒

/ 艾滋病方面；使男子和男孩进一步认识到他们有责任

终止无止境的暴力，除其他外，应促进态度和行为的转

变，开展将妇女和儿童的安全作为优先事项的综合教育

和培训，起诉和改造暴力行为者，支助幸存者，同时认识

到男子和男孩也会遭受暴力；

	 (s)	�鼓励男子进一步了解各种暴力，包括为商业化性剥削目

的贩卖妇女、强迫婚姻和强迫劳工对妇女、男子和儿童

造成的伤害和对两性平等的危害，考虑采取措施，消除

对贩卖妇女和儿童的需求；

	 (t)	�鼓励和支持担任领导职务的男女，包括政治领导人、传

统领导人、企业界领导人、社区和宗教领袖、音乐家、艺

术家和运动员提供两性平等的积极榜样；

	 (u)	�鼓励担任领导职务的男子确保妇女平等接受教育、享有

财产权利和继承权，促进平等获得信息技术和包括国际

贸易领域在内的商业和经济机会，以便为妇女提供手段，

使她们能够充分平等参与各级的经济和政治决策进程；

	 (v)	�查明和充分利用可以寻求众多男子帮助的一切环境，特

别是在男性主导的机构、工业和协会，以便使男子能够

重视他们在促进两性平等和使妇女充分享有一切人权，

包括涉及艾滋病毒 / 艾滋病和对妇女暴力行为方面的作

用和责任；

	(w)	�建立和利用统计资料，支持和 / 或开展研究，研究除其

他外，影响男子和男孩对妇女和女孩的态度和行为的文

化、社会和经济条件，他们对两性不平等的认识以及对

促进两性平等的参与；
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	 (x)	� 开展研究，了解男子和男孩对两性平等的看法和对他们

自身作用，通过这些作用可以拟定进一步的方案和政策

的认识，查明和广泛传播良好做法，评估使男子和男孩

参与实现两性平等的努力所产生的影响；

	 (y)	�促进和鼓励体制机制中有男性代表来推动妇女地位的

提高；

	 (z)	�鼓励男子和男孩支持妇女平等参与预防、管理和解决冲

突以及冲突后和平建设。

7.	�

委员会敦请联合国系统内的所有实体考

虑本商定结论中的各项建议并广泛传播

本商定结论。 ■

联合国 E/2004/27 号文件


